Champ. prov. Benjamine + Cadette + Juvénile / Epr. combinées Junior + Sénior 2016
16 et 17 juillet 2016 - Université Laval
Organisé par le Club d'athlétisme de I'Université Laval

{Samedi 16 juillet 2016 - Session # 1

HEURE  # EPREUVE  CATEGORIE  HIF TOUR . B°5 N COMMENTAIRES
9haidoh Formation des officiels | niveau 1
10 h 00 300 m Cadette F Prélim 16
10h12 300 m Cadette H Prélim. 17
10 h 24 400 m Juvénile F Préfim. 18 M%\“ .
10 h 36 400 m Juvénile H Prélim. 21
Junior 1 ~4
10 h 52 100 m Déca H 2 séries oe
Seénior 11 G
11 h10 1200 m Benjamine F F.s.c. 14 [ oaCenc @
11h19 1200 m Benjamine H F.s.c. 18 by iy R
i 2
11h30 100 m Haies Hepta ——aaol F 1 série : 33" }
Séniar 4 J -
11 h 36 1200 m Cadette B F.s.c. 25
11 h 51 1200 m Cadette H F.s.c. 21
12 h 04 1500 m Juvénile F F.s.c. 16 Roxanne
12h 16 1500 m Juvénile H F.s.c. 24 12h30 Dournic <
9 h 00 Disque Benjamine F Finale 7 oh42 I —"6oogr __ IMegar
9 h 00 Longueur Cadette F Finale 33 10h 15 : 2 gr.
9 h 00 Hauteur Cadette H Finale 9 10h 05
10 h 00 Poids Juvénile H Finale 9 10h50 | 5,0 kg IEThan
10h 15 Disque Benjamine H Finale 5 10h45 | 1,0 kg _jFram
11h 15 Javelot Cadetie H Finale 9 12h06 | 600gr
11 h 30 Poids Cadette F Finale 13 12h35 | 3,0 kg _:
Junior 1 ! -
11h45 Longueur Déca H 12h20 1 :
¢ Sénior 11 | _]G“e%“
12h 15 Hauteur Hepta Junl_or E 1 série 2 13h 00 I——————-—------
Senior 4




Samedi 16 juillet 2016 - Session # 2

HEURE EPREUVE CATEGORIE HI/F TOUR P%_ FIN COMMENTAIRES
13 h 30 80 m Benjamine F Prélim. 29 E\éonot
13 h 46 80m Benjamine H Prélim. 24 e
14 h 00 100 m Cadette F Prélim, 37
14h 20 100 m Cadette H Prélim. 26
14 h 38 100 m Juvénile F Prélim. 22
14 h 50 100 m Juvénile H Prélim. 21 E4han
15 h 10 300 m Cadette F Finale 8 Hea Ay
15 h 15 300 m Cadette H Finale 8
15h 18 400 m Juvénile F Finale 8 MNedan -
15 h 22 400 m Juvénile H Finale 8 =
15h 28 200 m Hepta Utor F 1 série 2
Sénior 4
15 h 35 80 m Benjamine F Finale 8 (Eleo ncre) 2
15 h 39 80 m Benjamine H Finale 8
15 h 45 100 m Cadette F Finale 8 (Hexdi) ¢
15h49 100 m Cadette H Finale 8
15 h 53 100 m Juvénile F Finale 8
15h 57 100 m Juvénile H Finale 8 CEthon)?
16 h 10 200 m Haies Benjamine F Fsc. 4 T _;:' T
16 h 15 200 m Haies Benjamine H Fs.c. 11 | e
16 h 28 4 x100 m Juvénile H F.s.c.
4 x100 m Cadette H F.s.c.
16 h 38 4x100m Benjamine H F.s.c.
i Junior : S 1 -
16h 45 400 m Déca i H 2 séries _1 : G e, AN
17 h 00 4x100 m Juvénile F F.s.c.
4 x100m Cadette F F.s.c.
4x100 m Benjamine F Fsc. 7hos ABC
13 h 00 Longueur Cadette H Finale 22 14h30 ¢ - ] 7
13 h 00 Poids Déca e H ! 13h35 L—_080k __ JG«:\Q“!’M
Sénior 11 i 7,26 kg i
13h 15 Disque Juvenile F Finale 10 14h10 | 10kg
131 30 Hauteur Benjamine F Finale 13 1an45 ) ___ Méaan oar. Elé
14h 30 Poids Hepta il F NI T : 40kg :
Sénior 4 e
. Cadette H ) 3 750 gr .
14 h 45 Disque pmE = Finale T 16h Q0 ."{ eq @M\ kg e TP /Gam
15 h 00 Longueur Benjamine H Finale 27 16h30 1 — 2gr Elhe¥
. Junior 1 B
15h 15 Hauteur Déca Sénion H —-—11 16 h 35 GQ-E‘\‘W\
16 h 00 Poids Cadette H Finale 4 6h20 1 40kyg |
16 h 30 Disque Juvenile H Finale 12 T30 15kg  UkwweR
17 h 00 Longueur Juvénile F Finale 24 18h30 | - : : : : : : ]
17 h 05 Hauteur Cadette F Finale 10 18h25 Hexds




Samedi 16 juillet 2016 - Session # 3

HEURE # EPREUVE CATEGORIE  HIF TOUR P%'T‘FE FIN COMMENTAIRES

18 h 15 4 x 400 m Juvénile F F.s.c.

18 h 25 4 x400 m Juvénile H F.s.c.

18 h 35 1500 m Steeple Cadette E Finale 14 |_sans riviére (30%) §

18 h 44 1 500 m Steeple Cadette H F.s.c. 8 | sans riviére (30%) |

19 h 02 2 000 m Steeple Juvénile F Finale 6 v __ 30 4
H

Juvénile

19h13 2 000 m Steeple Juvénile Finale 11 19h21 | 33" N
11 l 500 gr 1

F
18 h 30 Javelot Finale =—————— 20h30 p=—————— =
Cadelle F 13 i 500 gr Camy e
19 h 15 Longueur Juvénile H Finale 17 20h30 | UBUI\ N o
19 h 15 Hauteur Juvénile F Finale 11 20h 30

FIN DE LA SESSION # 3



Dimanche 17 juillet 2016 - Session # 4

HEURE # EPREUVE CATEGORIE HIF TOUR P':ﬁ—?_:é—_ FIN COMMENTAIRES
) . Junior _ 1 | 3" 1 ﬁ_\aﬂ
9h00 e————— 110 m Haies Déca e H 2 series v !—:::4_—2,:::-' 616
9h 10 800 m Marche Benjamine F 7
1500m Marche Cadeite F . 3
- Finale v =
. 800m Marche Benjamine H 3 Chlece. .
1 500 m Marche Cadette H 1
9h 35 3 000 m Marche Juvénile F Finale 5
10h 00 200 m Cadette F Prélim. 31
10h 10 200 m Cadette H Prélim. 23
10h 18 200 m Juvénile I Prélim. 24 )
10h 26 200 m Juvénile H Prélim. 23 W ya T
10h 35 3000 m Juvénile F F.s.c. 7 )
10h50 3000m Juvénile H Fs.c. 13
11h10 2000 m Cadette F F.s.c. 13
11h18 2000 m Cadette H Fs.c. 13
11 h 30 110 m Haies Juvenile H Prélim. 13 T
11 h 40 100 m Hales Cadette H Prélim. 11 m— ™"
11 h 50 100 m Haies Juvénile F Prélim. 14 L 30" :j
12h 05 80 m Haies Cadette F Prélim. 13 1 — _3_0173.@;!“ 'i“ei d;
12h 15 80 m Haies Benjamine H Préfim. 13 I 30° =

12h 25

= |

80 m Haies Benjamine Prélim. 10 12h 35 30" N MCMZ K(A_
Py— I T 2 0ka | 1jhawfence
8h30 Benjamine ‘21 2,0 kg

Marteau e A Finale 9h25 PRy
Benjamine H L 3,0_ kg_ -1 G
9h 00 Longueur Benjamine F Finale 23 10h30 | May KQA_M egqan
111 QR . S SEla F Finale 10 h 30 Hedda .
Juvénile
9h00 Poids Juvénile E Juvénile 10 10h 00 | 3,0 kg
10 h 00 = Disquie Déca JL,ml_m H —l_ 10h35 p— _1_’7..5..’.‘2 R an
Sénior 11 L 20kg
11 h 00 Triple saut Cadette F Finale 12 12h 30 | ]
11h 30 Perche Déca Sy H } 13h 30 O *’"\—c;\,.’\
Sénior 11 DAL o
ki 1IChilce -
11h10 Marteau il F Finale J OTRT L e
Cadette 3 I 4,0 kg I

FIN DE LA SESSION # 4



Dimanche 17 juillet 2016 - Session # 5

NBRE

HEURE # EPREUVE CATEGORIE HIF TOUR PARTIC. FIN COMMENTAIRES
13h 30 80 m Haies Benjamine F Finale 8 | A O k‘g
13h 34 80 m Haies Benjamine H Finale 8 I =T
13 h 40 80 m Haies Cadette 3 Finale 8 i T T30 e dy’
13 h 50 100 m Haies Juvénile F Finale 8 L__ 30"
13h 58 100 m Haies Cadette H Finale 8 | 33" |
14 h 05 110 m Haies Juvénile H Finale 8 T T e
14h 15 800 m Benjamine E Fsc. 19 i oe e Mo ke
14 h 27 800 m Benjamine H F.s.c. 18 ' o
14 h 39 800 m Cadette F F.s.c. 28
14 h 51 800 m Cadette H F.s.c. 16 ‘
15h 03 800 m Juvénile F F.s.c. 19 Me c&g o/ Roxan A
15 h 21 800 m Juvénile H Fs.c. 21
15 h 25 ~—————— 800 m Hepta dunior F Tmet e,
Sénior 4
15h 44 200 m Juvenile H Finale 8 Wytt) 2
15 h 48 200 m Juvénile F Finale 8
15 h 52 200 m Cadette H Finale 8
15 h 56 200 m Cadette F Finale 8
16 h 02 150 m Benjamine H Fs.c. 17
16 h 14 150 m Benjamine F F.s.C. 25 Eleenore
16 1 25 e 1 500 m Déicca ;:":'I‘;; H 1 serie -—131— Gostan ‘
16 h 40 200 m Haies Cadette F F.s.c. 11 ' _iCE’Um'l le.
16 h 48 200 m Haies Cadette H F.s.c. 11 i 30" I
17100 400 m Haies Juvénile F Fsc. 1 - Medqi'.
17 h 15 400 m Haies Juveénile H F.sc. 12 17h20 | :::33':::_;
13 h 00 Marteau Juvénile H Finale 7 13h45 | _ 50kg 1 Ethan
13 h 00 Longueur Hepta Jl',lm.or 3 2 13h 30 l—-——————-——!
Sénior F 4 | e s I
13h 30 Hauteur Benjamine H Finale 5 14ho0 | - :|I Elvst
14 h 00 Perche Sarchs H Finale memte—— 15h 30
Juvénile 8 5
14.h 00 Triple saut Juvénile H 9 1shoo » _______1 wy<tT
14h 15 Javelot Hepta s F 2 14n35 1 600 gr I
Sénior 4 | i
15 h 00 Hauteur Juvénile H Finale 12 16h00  Uamdck et
15h 00 Javelot Déca -l H —l Anay 800 gr l(;,\é“,\'rm
Sénior 11 I e
15h 15 Poids Benjamine F Finale 2 16 h 45 :— 0D
Y 7 L__30%%s __ |
15h 20 Triple Saut Juvénile F Finale 10 16h 15 | e I
16 h 00 Marteau Juvénile F Finale 9 16 h SOTI _30kg —
16 h 45 Triple saut Cadelle H 9 17h3s 3
17 h 20 Javelot Juvenile H Juvénile 10 18h15 | __700gr __ |W yaﬂ'
18 h 45 Javelot Benjamine 3 Finale L 20h 15 :-— ...l . -I{M aiko-
H 13 L. 5%00gr _




